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Het bestuur wenst allen een gezond en

Het nieuwe jaar is inmiddels al weer een aantal weken op gang en we hebben de feestdagen achter
ons liggen. We wensen allen een heel fijn 2023 toe.

Voor dit jaar staan er weer vele activiteiten in de planning zoals jullie al in de vorige nieuwsbrief
hebben kunnen lezen. En we hopen dat velen de weg naar onze activiteiten zullen vinden. Zowel bij
de vaste activiteiten als biljarten, sjoelen en gymnastiek, maar ook bij de bijeenkomsten als de
inloopochtenden voor laptop en het Samen uit Dineren. De voorbereidingen zijn al weer in gang
gezet en we ontvangen jullie graag.

We geven een terugblik op het kerstdiner en de nieuwjaarsbhijeenkomst met bingo.

'Een heel gelukkig kerstfeest'

Rondkijkend naar alle vrolijke gezichten van de leden van onze Seniorenvereniging, die vrijdag
16 december naar de kerstviering in restaurant Den Engel zijn gekomen, lijkt dit bekende kerstliedje
heel toepasselijk.

Wat was het gezellig!

Ruim honderdvijftig mensen hadden zich ingeschreven, blij dat deze
kerstviering weer gehouden kon worden. Al vroeg waren de eersten
aanwezig. Gelukkig had het bestuur zich goed voorbereid en verliep
alles vlot.

De mensen kregen een envelop waar hun eerder al doorgegeven
menukeuze duidelijk opstond. Door naar de volgende tafel waar voor
iedereen muntjes voor twee consumpties werden overhandigd, plus een
gratis lot voor de gebruikelijke loterij, en een plekje zoeken aan één van
de mooi gedekte ronde tafels. De sfeer zat er meteen in. Muzikale
achtergrondbegeleiding werd verzorgd door Hijme Vervat, medewerker
van de Lokale Omroep Baarle.

Voorzitter Staf van Aelst, met kerstmuts, opende op zijn eigen wijze
deze geanimeerde middag.
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De eerste gang, soep of bouillon, lieten de aanwezigen zich goed smaken. Daarna werd een mooi
gedicht voorgelezen over Licht en Schaduw, waar iedereen in het leven mee te maken krijgt.
Vervolgens was het de beurt aan het Enclavekoor. Zij zongen een aantal kerstliederen en kregen
versterking van heel wat aanwezigen.

Het hoofdgerecht, zalm of kip, viel ook goed in de smaak.
Hierna was het tijd voor de loterij. Er waren heel wat mooie prijzen te winnen die dankbaar in
ontvangst werden genomen.

Een heerlijk grand dessert sloot deze kerstviering passend af.

Het mag duidelijk zijn, het bestuur kijkt met veel voldoening terug op een
zeer geslaagde kerstviering. Een extra woord van waardering voor het
personeel van Den Engel dat, gezellig meedeinend op de muziek,

iedereen vlot bediende van een heel goed verzorgd warm diner.

Er wordt al weer uitgekeken naar de volgende activiteiten.

De nieuwjaarsbijeenkomst

Op woensdag 11 januari hebben we onze nieuwjaars-
bijeenkomst gehouden met bingo. Ruim honderd aanwezigen
hebben hieraan deelgenomen. In vier rondes is er bingo
gespeeld met mooie prijzen, gevolgd door een gratis vijfde
ronde waarmee een levensmiddelenpakket te winnen viel.
Na binnenkomst werden aan de aanwezigen koffie, thee en
een heerlijk warm worstenbroodje uitgedeeld.

Bestuur en vrijwilligers hadden het druk met de verkoop van
de bingokaarten en het rondbrengen van de borrelhapjes
tussen de verschillende rondes door. De aanwezigen konden

deze keer gratis hun consumpties bij de bar bestellen. Joke en Lia hebben ruim honderd
Het was muisstil tijdens het opnoemen van de bingocijfers gevulde eieren gemaakt om uit te delen
maar tussendoor was het een gezellige drukte in de zaal. tijdens de nieuwjaarsbijeenkomst.

En wat waren ze lekker.



We zijn blij dat zovelen weer mee konden genieten van deze bijeenkomst die we een aantal jaren
niet hebben kunnen organiseren vanwege de corona. Hopelijk kunnen we voor dit nieuwe jaar wel
alle activiteiten door laten gaan.
We zien jullie graag weer terug.

Inloopochtenden voor telefoon, tablet en laptop

Op de volgende dinsdagen van de maand staan de inloopochtenden weer gepland: 14 februari,

14 maart, 11 april, 9 mei, en 13 juni, telkens van 10.00 tot 12.00 uur in onze De la Sallezaal.

We proberen ieder persoonlijk bij te staan, bij de problemen die ze ondervinden op de telefoon, tablet
en/of laptop. Daarom graag even doorgeven of je wilt komen, zodat we je bij een instructeur kunnen
indelen.

Opgeven bij Ad Laurijssen, per email: adlaurijssenl16@gmail.com of 013-5078525. Graag een paar
dagen van tevoren.
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Samen uit dineren in Janshove

Zoals jullie al een paar jaar gewend zijn, staat ook nu
het stamppottenbuffet weer op ons programma. We
hopen jullie dan ook te verwelkomen op woensdag

22 of donderdag 23 februari aanstaande in het grand-
café van Zorgcentrum Janshove aan de Sint Janstraat 6
te Baarle-Nassau waar we kunnen genieten van een
onbeperkt stamppottenbuffet.

Naast leden van onze Seniorenvereniging zijn ook de
leden van KBO Ulicoten van harte welkom.

De deuren van het grand-café gaan open om 17.30 uur,
aanvang van het diner is om 18.00 uur.
In het grand-café is plaats voor 50 personen.

Het diner bestaat uit:

Voorgerech: Sebonden Somatensoep of Heldere Groentesacp

Hoofdgerech: Dlampolten naar keuge: Jutspot, Boerenfool en Guurkoof
melt Hachee, Spok, Lohkerbolic of Rookwowt en Jus

Nagerecht Dorbet met vers fuuit en ofagroom

Door Janshove wordt na afloop nog een gratis kopje koffie of thee aangeboden.

De prijs van het diner is € 25,00 per persoon

Dit dien je over te maken op rekening van Seniorenvereniging Baarle-Nassau, rekeningnummer
NL48 RABO 0103 8906 53 met vermelding van naam en adres.

Contant betalen kan ook bij de penningmeester Jos Klaasen, Kapelstraat 26 te Baarle-Nassau.
Graag in gesloten envelop met erop vermeld stamppotten, naam en adres.

Consumpties dienen na afloop van het diner afgerekend te worden. Bij voorkeur te pinnen.
— Bij aanmelding dien je je soepkeuze door te geven.

— Je aanmelding is definitief als de betaling binnen is.

Aanmelden is mogelijk op maandag 6 en dinsdag 7 februari aanstaande.

Per telefoon bij Lia Vandoninck tel.nr. 06-51362470 of bij Alice Stadhouders 06-12687125.
Afmelden: Eventuele afmeldingen dienen uiterlijk 48 uur van tevoren te geschieden bij Inez
Daverveldt, tel.nr. 06-28956929.

Mocht je geen vervoer hebben, laat het ons weten. Wij verzorgen het voor je.
Wij wensen jullie een fijne avond.
Lia, Inez en Alice.

Nieuwe jeu de boules baan

Er is begonnen met de nieuwbouw van Zorgcentrum Janshove. Dat betekent voor ons dat de jeu de
boules banen aldaar verdwijnen. We hebben bij het Cultuurcentrum geinformeerd of we daar een
baan kunnen realiseren. En het beheer heeft overlegd met de gemeentes Nassau en Hertog en er is
toestemming gegeven.

Achter in de tuin, rechts van het beeld, is men inmiddels begonnen met het aanleggen van een
nieuwe baan. Daar zijn wij als bestuur en leden van de jeu de boules activiteit erg blij mee.




Fittest op 11 februari

De gemeente Baarle-Nassau organiseert samen met onze Seniorenvereniging een fittest voor
inwoners van Baarle-Nassau tussen 60 en 80 jaar. Alle betrokkenen ontvangen van de gemeente
hierover een brief met nadere informatie. Maar uiteraard zijn ook onze leden uit Hertog van harte
welkom, zij ontvangen via ons een uitnodiging.

De fittest is geen gezondheidstest maar een fittest, bestaande uit zeven eenvoudige oefeningen en
een gesprekje met een sportcoach. Er zijn onder andere een wandeltest, een reactievermogen test
en een zit-staantest.

Vanuit de Seniorenvereniging is er al een tiental
vrijwilligers beschikbaar die komen helpen om de
testen te begeleiden. Zij krijgen op 20 januari
aanstaande een uitgebreide kennismaking met de
testen opdat de organisatie op 11 februari goed kan
verlopen.

Deelname aan de fittest is gratis maar je moet je
hiervoor wel tevoren opgeven.

Binnenkort worden de uitnodigingen door de
gemeente verstuurd.

Rik- en jokertoernooi 2022 - 2023

Al vele jaren organiseren de KBO’s en Seniorenverenigingen uit
Alphen, Baarle-Nassau, Chaam en Ulicoten het rik- en
jokertoernooi. Zowel in Chaam, als in Alphen is er gedurende
zes weken al volop gespeeld. Momenteel wordt er nog in
Ulicoten gekaart en straks gaat het verder in Baarle-Nassau.
Hiervoor staan de volgende woensdagen gepland in onze De la
Sallezaal: 15 en 22 februari, gevolgd door 1, 8, 15 en 22 maart
aanstaande. De kaartdagen vangen aan om half twee, de zaal is
open vanaf één uur.

Je kunt alle dagen meedoen, maar je bent ook welkom om af en toe eens mee te kaarten.

De kosten voor deelname zijn € 2,50 per persoon per speelmiddag.

Er zijn prijzen verbonden aan het rikken en jokeren. Dagprijzen, locatieprijzen en een prijs voor de
regiokampioen. Dat is een speler die in ieder dorp minstens vijf keer heeft meegespeeld en uiteraard
de beste resultaten heeft behaald.

Belastingdienst: eerder in aanmerking voor toeslagen

De zorg- en huurtoeslag zijn per 1 januari 2023 omhooggegaan. De toeslagen gaan elk jaar omhoog
maar nu komt er nég een bedrag bij. Dat is om de mensen extra te ondersteunen, want het leven is
een stuk duurder geworden. Daarnaast komen er in 2023 méér mensen in aanmerking voor een
toeslag. Wellicht kom jij nu wel opeens in aanmerking voor een zorg- of huurtoeslag.

Zorgtoeslag:

Uitgangspunten zijn: Je inkomen 2023 mag niet hoger zijn dan € 38.520,-- per jaar. En als je een
partner hebt mag het inkomen samen niet hoger zijn dan € 48.224,-- per jaar. Bovendien mag je niet
meer vermogen hebben dan € 127.582,-- en samen € 161.329,--.

Huurtoeslag:

Uitgangspunten zijn: huur mag in 2023 niet hoger zijn dan € 808,06.

Het vermogen mag niet hoger zijn dan € 33.748,-- en samen € 67.496,--

Voor informatie verwijzen we je graag naar de website www.toeslagen.nl.

Wil je liever geholpen worden door één van onze belastingadviseurs? Neem dan contact op met:
Joke Laurijssen, 013-5078525, e-mail joke.laurijssen@kpnmail.nl,

Ad Brouwers, 013-5079799, e-mail acmbrouwers1@kpnmail.nl of

Jos Klaasen, 06-38496342, e-mail jos.klaasen10@gmail.com.
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Puzzel

De oplossing van de decemberpuzzel was EEKHOORN en de winnaars zijn Leon van Erven,
Elly Meelker en Bep Rossen. Van harte gefeliciteerd.

En wil jij ook kans maken op een Enclave bon van € 10,--?

Stuur dan de oplossing van onderstaande puzzel uiterlijk 31 januari aanstaande door naar Lia
Vandoninck: per e-mail Lia-Vandoninck@telenet.be of telefonisch 06-51362470.

Graag met vermelding van naam mét adres. Veel plezier met het oplossen van de puzzel.
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