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Laat je inspireren door het internet 

Beter thuis in de geheimen van social media 

Woensdagmiddag 15 november aanstaande organiseren we met medewerking van Theek5 een 

themabijeenkomst over alles wat senioren (nog meer) willen weten over internet en social media. 

De bijeenkomst begint om 13.30 uur in onze De la Sallezaal. De bijeenkomst begint met een korte 
inleiding door Mara van der Weijden van Theek5 over het internet en social media. Deze zijn niet 
meer weg te denken in de wereld van nu. Neem DigiD, de overheid verwacht dat we daar allemaal 
mee om kunnen gaan. 
Zo vertelt Mara over het gemak maar ook over de gevaren bij het gebruik van internet en social 
media. Met aandacht voor fake nieuws en phishing, en de hierbij benodigde veiligheid. Ze neemt de 

aanwezigen mee naar de wereld van nu. 

Na de inleiding kunnen de aanwezigen aangeven over welke 
onderwerpen er vragen zijn. De meeste mensen weten 
bijvoorbeeld wel hoe whatsapp en facebook werken, maar er 
blijven soms vragen die je er toch nog over wil stellen. 
Dat kan ook gelden voor Instagram, DigiD, TikTok, Vloggen, 
AI en VPN. 
Let wel, deze middag worden er geen cursussen gegeven. De 
onderwerpen worden, afhankelijk van vragen die door de 
aanwezigen worden gesteld, kort belicht. 

Daarbij zal Mara van der Weijden ook vertellen welke cursussen er zoal door Theek5 worden 

gegeven en waar verdere informatie op internet te vinden is. 

Aan het eind van de bijeenkomst is er gelegenheid een 
kijkje te nemen in de wereld van Virtual Reality, ofwel 
virtuele werkelijkheid. Met een speciale bril op maak je 
bijvoorbeeld een spannende rit in de achtbaan, zwem je 
in het tropische koraal of vlieg je als een vogel de wereld 
over. 

Wil je de bijeenkomst bezoeken? 
Geef dat even door via e-mail: 
penningmeester@seniorenbn.nl 
of telefonisch 06-38496342 
 
Graag uiterlijk 5 november aanstaande. ________________________________________________________________________________ 

Eendaagse reis naar het Land van Altena 

Helaas kon de geplande reis naar het Land van Altena niet doorgaan omdat er te weinig 

inschrijvingen waren. Dat is jammer voor degenen die graag waren gegaan. En uiteraard ook voor de 
werkgroep die nu al tot drie keer toe een reis heeft aangeboden. 
De vraag is: wat is de reden dat er zo weinig personen gebruik van willen maken? 
Was de prijs van 71 euro voor de reis te hoog? Was de bestemming niet goed gekozen? 
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Het maakt op zich weinig uit bij welke onderneming we een reis uitzoeken, de prijzen van eendaagse 
reizen liggen praktisch allemaal boven de 70 euro. En als we ook nog een diner willen toevoegen, 
wordt het nog veel duurder. 
Moeten we een reis dichterbij zoeken, de reis zelf uitstippelen en een bus daarvoor zoeken? 
Misschien dat we dan de prijs kunnen drukken. 
We horen het graag van jullie, zodat de werkgroep tegemoet kan komen aan jullie wensen. 
Laar het even weten asjeblieft, we zijn erg benieuwd. Je kunt hiervoor bovengenoemd emailadres 
gebruiken. 
________________________________________________________________________________ 

Samen uit Dineren in Bistro La Frontiere 

Op 11 en 12 oktober jongstleden zijn we heerlijk gaan eten in Bistro La Frontiere. Een week 
voorafgaande aan het diner stonden bij Lia en Alice de telefoons al roodgloeiend: meer dan 100 
telefoontjes op één dag. Maar wat fijn dat er zoveel belangstelling is voor het Samen uit Dineren. 
Woensdag was de eerste avond en reeds om 17.15 uur waren de eerste gasten al present. En ook 
op de donderdag waren de stoelen snel bezet. Met 47 leden van onze Seniorenvereniging per avond 
was het zeer gezellig en er heerste een fijne sfeer. 

Ook was er gedacht aan de gasten die met een rollator kwamen. Hiervoor mochten we de achter- 

ingang gebruiken zodat er geen trappen in de weg stonden. 
Mathieu Pellis en zijn team zorgden voor een heerlijk diner en een perfecte bediening. Een avond 
die voor herhaling vatbaar is. Fijn dat jullie er bij waren. 

Alice, Inez en Lia 
________________________________________________________________________________ 

Traditiegetrouw organiseren we ook dit jaar weer een 

Kerstviering. 

En die staat gepland voor vrijdag 15 december aanstaande bij 

Restaurant Den Engel. 

In de volgende nieuwsbrief komen we met nadere gegevens. 

Noteer alvast de datum in je agenda. 



  

  

Actie Deel-je-Duit 

De inmiddels begonnen actie van Jumbo Bart en Katja de Bresser 
duurt tot 21 november. Je kunt je duiten nog inleveren in bus 16 in 
de “foodcorner” van de supermarkt. 

Wij zorgen er dan voor dat deze worden verzilverd voor onze 

Seniorenvereniging. Dank voor jullie medewerking. 

Rabobank ClubSupport 

Op 13 oktober jongstleden kwam vanuit de Rabobank 
de heer Huub Jansen ons een document over- 
handigen met daarop het bedrag dat de leden van 
onze Seniorenvereniging samen hebben gedoneerd 
via Rabobank ClubSupport. 
Het bedrag van € 544,97 is in dank aanvaard. 

Op de foto wordt het document overhandigd aan onze 
voorzitter Staf van Aelst en de penningmeester Jos 
Klaasen. 

Wij danken alle leden die voor onze vereniging hebben 

gestemd 

Rik- en Jokertoernooi 

Het toernooi is onlangs in Chaam opgestart. Er is veel animo en dat doet de organisatie goed. 

Na Chaam is Alphen aan de beurt, gevolgd door Ulicoten en Baarle-Nassau. 
Voor de goede orde geven we data en plaats nog eens aan. 
De kaartmiddagen starten om 13.30 uur, aanmelden kan vanaf 13.00 uur. 

De volgende plaatsen en data gelden: 
Alphen: 15 / 22 / 29 november en 6 / 13 / 20 december in Cultureel 
Centrum Den Heuvel 
Ulicoten: 3 / 10 / 17 / 24 / 31 januari en 7 februari in de Bremerpoort 
Baarle-Nassau: 14 / 21 / 28 februari en 6 / 13 / 20 maart in onze 
De la Sallezaal. 

______________________________________________________________________________ 



  

 

Puzzel 

We ontvingen 41 inzendingen voor de puzzel van september jongstleden. De oplossing was 
PARAPLU en de winnaars zijn Leentje de Bekker-Antens, José Roelen-Meeuwesen en Corry Mans. 
Van harte gefeliciteerd. 
Hieronder weer een nieuwe puzzel. En wil jij kans maken op een Enclave bon van € 10,--? 
Stuur dan de oplossing van de puzzel uiterlijk 1 november aanstaande door naar Lia Vandoninck: 

per e-mail Lia-Vandoninck@telenet.be of telefonisch 06-51362470. 
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